
Lleihau, ailddefnyddio ac ailgylchu  
mewnbynnau, maetholion a gwastraff

Mai – Gorffennaf 2024

Hyfforddiant Achrededig

Unigolion a 
Gefnogir

Busnesau a 
Gefnogir

Oriau 
Hyfforddiant

40 36 517

Roedd y cyrsiau a gwblhawyd yn cynnwys:

Dyfarniad Lefel 2 mewn Defnyddio Plaladdwyr / 
Gwasgarwyr Gronynnol yn ddiogel (PA4)		
Dyfarniad Lefel 2 mewn Defnyddio Plaladdwyr Gan 
Ddefnyddio Offer Chwistrellu Bŵm wedi’i osod ar 
Gerbyd yn ddiogel (PA2)

	 Adborth: 
	 PA1 a PA2: “Bydd yr holl chwistrellu ar y fferm yn cael ei wneud gan 

ddefnyddio’r dulliau a ddysgais ar y cwrs.”

E-ddysgu

Roedd y cyrsiau a gwblhawyd yn cynnwys:

Cyrsiau newydd ar gael:

Uned Orfodol: Cloffni mewn Gwartheg	
Uned Orfodol: Diogelwch Plaladdwyr	
Ymwrthedd i Wrthfiotigau	
Creu Ffrwythlondeb y Pridd (slyri/tail, cylchdroi cnydau, 
tail gwyrdd)	
Gostwng Mewnbynnau Allanol er mwyn sicrhau’r elw 
mwyaf posibl a bod o fudd i’r amgylchedd

Prynu Hwrdd Mynydd gyda chofnod o Berfformiad  
wedi’i recordio	
Creu Rhaglen Bridio Ar Gyfer Y Ddiadell Ddefaid
Gostwng Mewnbynnau Allanol er mwyn sicrhau’r elw 
mwyaf posibl a bod o fudd i’r amgylchedd 
Lleihau’r Risg o Lygredd Gwasgaredig

Unigolion a 
Gefnogir

Busnesau a 
Gefnogir115 65

NEWYDD

1 Digwyddiad 
7 Unigolyn 
6 Busnes

Teitl y digwyddiad: Rheoli chwyn yn y cyfnod hwyr

Hyfforddiant Garddwriaeth – Tir

Cymorth Busnes Garddwriaeth – Tir 

Roedd y sesiynau’n canolbwyntio ar reoli maetholion, iechyd y pridd 
gan gynnwys math a chyflwr, rheoli plâu a chlefydau gan gynnwys 
dulliau IPDM ac addasu i newid yn yr hinsawdd.

Sesiwn 
hyfforddiant 

Unigolyn Busnes

23 31 22

	 Adborth: 
	 “Cyfathrebu ac amser ymateb da gyda rhaglen a ddylai leihau 

costau llafur a sicrhau iechyd da a rheolaeth dda ar gnydau.”

Gwasanaeth Cynghori

Cynllun Busnes (gan 
gynnwys Cyngor ar 
Garbon a Chyngor  
ar Goetiroedd)

Amaeth-amgylchedd, 
gwasanaethau 
ecosystemau a 
bioamrywiaeth

Rheoli 
Glaswelltir a 
Chnydau

Rheoli 
Da Byw

Cyngor Iechyd 
Anifeiliaid

36 2

338 12 194

Adborth gan Ffermwr: 
“Roedd (y cyngor) yn defnyddiol iawn. Hefyd wedi nodi probemau  
eraill gyda mamogiaid penodol yr oedd gennym ni bryderon yn eu 
cylch ac (mae’r cyngor)wedi ein helpu i addasu porthiant.”
“Hapus iawn gyda’r cyngor, rydym wedi derbyn y cyngor a chadw llai o 
famogiaid magu”

Digwyddiadau Ymwybyddiaeth Strategol

12 digwyddiad yn bresennol312
Roedd digwyddiadau yn cynnwys: Gweminar Cynllun Buddsoddi 
mewn Rheoli Maetholion, Cynllunio Isadeiledd y Fferm, Ffermio ar 
gyfer Ansawdd Dŵr

Rhwydwaith Ein Ffermydd 

220 o ffermydd yn rhan o’r rhwydwaith 
39 o dreialon ar y fferm yn canolbwyntio ar reoli maetholion, 
meithrin ffrwythlondeb, ymwrthedd i wrthfiotigau, defnyddio 
anthelmintigau yn gynaliadwy, IPM, rheoli glaswelltir a lleihau allyriadau 
amonia gan gynnwys:

› 	Mae fferm laeth yng Nghymru yn tyfu blodau’r 
haul  gyda india-corn fel cnwd cyfatebol i leihau ei 
chostau protein a brynir i mewn

› 	Cyllid Arbrofi Cyswllt Ffermio yn ceisio dod o hyd i 
reolaeth fiolegol effeithiol yn erbyn gelyn tyfwyr mefus

CymorthfeyddClinigau

cymhorthfa

clinig
Pynciau: Isadeiledd

Mae’r pynciau’n 
cynnwys:  

Glaswelltir | 
Priddoedd

1416

CwblhawydCwblhawyd

https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/busnes/sgiliau-hyfforddiant
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/busnes/sgiliau-hyfforddiant/e-ddysgu
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/tir/garddwriaeth-tyfu-ar-gyfer-twf
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/busnes/gwasanaeth-cynghori
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/beth-sydd-ymlaen
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/ein-ffermydd
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/news-and-events/news/welsh-dairy-farm-companion-cropping-maize-sunflowers-reduce-its-purchased-protein-costs
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/newyddion-digwyddiadau/newyddion/mae-fferm-laeth-yng-nghymru-yn-tyfu-blodaur-haul-gyda-india-corn-fel-cnwd-cyfatebol-i-leihau-ei
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/newyddion-digwyddiadau/newyddion/mae-fferm-laeth-yng-nghymru-yn-tyfu-blodaur-haul-gyda-india-corn-fel-cnwd-cyfatebol-i-leihau-ei
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/newyddion-digwyddiadau/newyddion/mae-fferm-laeth-yng-nghymru-yn-tyfu-blodaur-haul-gyda-india-corn-fel-cnwd-cyfatebol-i-leihau-ei
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/newyddion-digwyddiadau/newyddion/cyllid-arbrofi-cyswllt-ffermio-yn-ceisio-dod-o-hyd-i-reolaeth-fiolegol-effeithiol-yn-erbyn-gelyn
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/newyddion-digwyddiadau/newyddion/cyllid-arbrofi-cyswllt-ffermio-yn-ceisio-dod-o-hyd-i-reolaeth-fiolegol-effeithiol-yn-erbyn-gelyn
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/busnes/cymorthfeydd-un-i-un
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/busnes/clinigau-un-i-un-ar-y-fferm


www.llyw.cymru/cyswlltffermio

Dosbarthiadau meistr

Sicrhau’r budd gorau o’ch glaswellt:  
Gweithdy rheoli glaswelltir

Beth ydych chi wedi’i ddysgu?
“Syniadau am ymarferoldeb ffensio + symud gwartheg a  
defaid ar system.”
“Manteision a chysyniad defnyddio system bori cylchdro.”
“Sut i ddylunio system bori.”

Roedd y pynciau’n cynnwys: Rheoli Cnydau,  
Rheoli ansawdd glaswelltir, Cynllunio Busnes,  
Gwiddon Coch, Cynllunio Iechyd Anifeiliaid,  

Pennu cyllideb ar gyfer porthiant

Grwpiau Trafod

58 Grwpiau Trafod gyda 328 mynychwyr, 131 Oriau DPP

23 Grwpiau Trafod gyda 144 mynychwyr, 51.5 Oriau DPP

25 Grwpiau Trafod gyda 129 mynychwyr, 52.5 Oriau DPP

13 Grwpiau Trafod gyda 85 mynychwyr, 31 Oriau DPP

11 Grwpiau Trafod gyda 52 mynychwyr, 25 Oriau DPP

28 Grwpiau Trafod gyda 139 mynychwyr, 65 Oriau DPP

1 Grwpiau Trafod gyda 5 mynychwyr, 2 Oriau DPP

Lleihau, ailddefnyddio ac ailgylchu mewnbynnau,  
maetholion a gwastraff

Ymwrthedd gwrthfiotig

Cynllunio rheoli maetholion a phrofi pridd

Defnydd cynaliadwy o anthelmintigau

Adeiladu ffrwythlondeb

Rheoli glaswelltir

Gostwng allyriadau amonia

Agrisgôp
5 cyfarfod Agrisgôp wedi’u cynnal

› 	Cynllunio rheoli maetholion a phrofi pridd 4
› Meithrin ffrwythlondeb (slyri/tail, cylchdroi cnydau, tail gwyrdd) 3
› Rheoli glaswelltir (gan gynnwys glaswelltir amlrywogaeth a phori cymysg) 1

	 Roedd y grwpiau a gyfarfu yn ystod y cyfnod hwn yn 
canolbwyntio ar: 

1.	 Rhoddodd Nikki Spil o ffermwyr y Gwymon gyflwyniad ar sut 
mae’r biosymbylydd gwymon yn cael ei gynhyrchu a’r manteision 
profedig o’i ddefnyddio. Cafwyd trafodaeth ar ei ddadansoddiad 
mwynau, cynnwys siwgr a gwybodaeth allweddol arall a hefyd 
manteision amgylcheddol defnyddio cynhyrchion gwymon.

2.	 Cyfarfu’r grŵp ‘Systemau Biolegol Llaeth, Bîff a Defaid’ am y 
tro cyntaf lle trafodwyd syniadau a chyfleoedd ar sut i fagu 
mwy o hyder i gynhyrchu cnydau a glaswellt iachach i ddatblygu 
manteision amgylcheddol system fiolegol.

3.	 Cyfarfu‘r grŵp‚ ‘Systemau Biolegol mewn Garddwriaeth’ am y 
tro cyntaf. Fel grŵp o dyfwyr eu nod yw rhannu gwybodaeth 
a thrafod syniadau ar arferion adfywiol o fewn systemau 
garddwriaethol.

Pennod 103: Cloffni mewn gwartheg llaeth
Pennod 104: Beth yw pridd iach?

Podlediad

Mentora

Mae dyfyniadau o ddyddiaduron mentora yn cynnwys:

1.		Roedd yr unigolyn eisiau arweiniad ar gwblhau ei 
lyfryn Llygredd Amaethyddol gan nad oedd wedi 
defnyddio Excel o‘r blaen felly aethom drwy‘r pethau 
sylfaenol ac esboniais y llyfryn iddo.

2.		Trafodwyd opsiynau ynghylch ffensio ar gyfer pori 
cylchdro. Cyfrifo anghenion anifeiliaid a dyraniadau 
arwynebedd dyddiol.

3.		Buom yn trafod garddio trwy’r dull dim palu, cynllun 
cnydio, a gaeafu gyda tomwellt o dan blastig.

 	 Cynllunio rheoli maetholion a  
phrofi pridd 74

 	 Rheoli glaswelltir (gan gynnwys glaswelltir 
amlrywogaeth a phori cymysg) 15  

 	 Meithrin ffrwythlondeb (slyri/tail, 
cylchdroi cnydau, tail gwyrdd) 5 

 	 Rheolaeth integredig ar blâu 4

309 awr o fentora  
wedi’u cynnal,  
82 busnes, 91 cyfarfod

91 
Mentora 

cyfarfodyddd

Iechyd a Lles Anifeiliaid

196 unigolion  
a gefnogir  
142 busnesau  
a gefnogir

588 oriau hyfforddiant 
a ddarperir  
17 gweithdai a 
Ggyflwynwyd

Roedd pynciau’r gweithdai’n cynnwys: Gwella Perfformiad Ŵyn ar 
ôl Diddyfnu, Cloffni mewn Defaid, Rheoli Parasitiaid Defaid Rhan 1: 
Llyngyr Main a Phryfed Chwythu, Ymwrthedd i Wrthfiotigau, Lleihau 
Cloffni mewn Gwartheg Llaeth

Adborth: Gwella Perfformiad Ŵyn ar ôl Diddyfnu:  
“Digwyddiad rhagorol ac addysgiadol a roddodd fwy o wybodaeth  
a dealltwriaeth.”

http://www.llyw.cymru/cyswlltffermio
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/busnes/sgiliau-hyfforddiant/dosbarthiadau-meistr
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/busnes/cynllunio-busnes/cymorth-grwp/grwpiau-trafod
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/business/business-planning/group-support/agrisgop
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/newyddion-digwyddiadau/podlediadau
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/busnes/mentora
https://businesswales.gov.wales/farmingconnect/cy/busnes/sgiliau-hyfforddiant/gweithdai-hyfforddiant-iechyd-lles-anifeiliaid

